
K.U.B 
زمون پرتونگاري ساده از دستگاه ادراري بعنوان آ

، حالب ها، مثانه در مقدماتي جهت مطالعه كليه ها
، سل يا تومورها ) بجحا(رابطه با سنگهاي ادراري 

 هدر كليه ها، پروستات و مثانه و نشان دادن ساي
رت اورژانس در صو. شود كليه ها انجام مينرم  بافت

اين آزمون حتماً با آمادگي   ،نبودن و فوريت نداشتن
 .شود روده اي انجام مي

I.V.P 
تخصصي يا رنگي از ) عكسبرداري(پرتونگاري 

   دستگاه ادراري با داروي حاجب شامل كليه ها،
اين عكس اساسي ترين . باشد حالب ها، مثانه مي

بوده و دستگاه ادراري  روش بررسي سيستم ادراري
 .دنكن را بررسي مي

                    تزريق ماده حاجب بداخل جريان خون  اين آزمون با
      انجام) از طريق وريد دست و توسط آنژيوكت(

  .گيرد مي

       ماده حاجب از طريق خون به كليه ها  -
       رسد و باعث افزايش غلظت ادرار مي
 .شود مي

 

 :I.V.P مدت زمان آزمون
مدت زمان اين آزمون از نيم ساعت و  -

الي  6اي تأخيري تا ه عكسنياز برحسب 
 .ساعت هم بطول مي انجامد 24

نكات قابل توجه كه شما بيمار محترم بايد 
 :بدانيد

دانستن وزن . يدنياز به تعيين وقت قبلي دار -
جهت تعيين ميزان داروي حاجب  دقيق خود

 .ضروري است
 ،بايد آمادگي روده اي كامل داشته و صبح -

 .ديكامل مراجعه كن يناشتا
به  I.V.Pچند لحظه قبل از آزمون  تر استبه -

 .دستشويي رفته و مثانه خود را تخليه كنيد
در صورتيكه خانم هستيد از عدم بارداري  -

      .حاصل نمائيد كه باردار نباشيداطمينان 
در صورتيكه سابقه حساسيت دارويي يا  -

ري خاصي مثل آسم ، د يا بيمايغذايي دار
، قبلاً به يددار ، ايدز يا غيرهديابت، هپاتيت

 .دياطلاع مسئول پذيرش راديولوژي برسان
به منزل، پس از اتمام عكس رنگي و مراجعه  -

مايعات مصرف كنيد تا دارو از طرف ادرار 
 .دفع شود

  :دستور آمادگي روده اي
 )قبل از عكسبرداري(

تخليه شده ) گاز و مدفوع(روده بايد از مواد دفعي 
ت قبل از انجام ساع 24 براي اين منظور. باشد

 .ديراديوگرافي بايد رژيم غذايي سبكي داشته باش

. دي، دوغ و شير مصرف نكنمواد گازدار مثل نوشابه
غذاهاي سبك ، كم حجم و كم فيبر و فاقد حبوبات 

 . ديمصرف كن

استفاده از مسهل روغني مثل روغن كرچك يا 
 .الزامي است gr 40لاكساريسين بميزان 

بعدازظهر قبل از   7يا  6بايد مسهل را حدود ساعت 
د و پس از آن از مصرف مواد يروز آزمون مصرف كن
 ) .ديشام نخور. (ديغذايي خودداري كن

د روغن كرچك را همراه با شربت آبليمو يا يتوان مي
 .ديچاي مصرف كن

د و از مصرف يساعت قبل از آزمون ناشتا باش 8بايد 
 .ديري كنمايعات بخصوص آب خوددا

توانند مسهل روغني  در مورد كساني كه نمي -
مصرف كنند ، با صلاحديد بخش راديولوژي 

طبق دستور  C.Laxاز قرص بيزاكوديل يا 



قرص  2. بخش راديولوژي استفاده كنند
 .ن ظهر قبل از آزمون مصرف شودودايمتيك

 

 :نكات مهم قابل توجه بيماران
در كودكان خوردن چند قاشق غذاخوري  -1

كند و نياز به  غن كرچك كفايت ميرو
 .گرم نيست 40مصرف 

ساعت قبل از  3تا  2، نوزادان و خردسالان -2
 .آزمون مايعات مصرف نكنند

بيماران ديابتي و نوزادان منع مصرف  -3
 .مايعات ندارند

 *توجه مهم*
، در تمامي آزمون هاي راديولوژي -1

    برداري از خانم هاي باردار ممنوعكسع
موارد اورژانسي و با  باشد، مگر در مي

 .دستور كتبي پزشك معالج
باشد، بايد از عدم  خانمدر صورتيكه بيمار  -2

 10رعايت قانون . او مطمئن شدبارداري 
 .روز الزامي است

 

 

 : days Roll10 روز يا  10قانون 

رعايت اين قانون براي كليه زناني كه مستعد 
يعني خانم هاي جوان . بارداري هستند الزامي است

روز پس از اولين روز آخرين قاعدگي  10جازند تا م
جهت عكسبرداري به بخش راديولوژي مراجعه 

 .كنند

وجود همراهان در اتاق راديوگرافي  -3
خردسال يا ، ضرورتي ندارد، مگر بيمار

ناتوان يا اورژانسي حاد باشد و نياز به همراه 
داشته باشد كه در اين صورت با پوشيدن 

كنار بيمار خود  ديتوان روپوش سربي مي
 .ديبمان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بيمارستان شهيد دكتر لبافي نژاد

عكس تخصصي  I.V.P , K.U.Bآشنايي با 
با ماده حاجب از دستگاه ادراري و ) رنگي(

 .نحوه آماده شدن براي اين آزمون ها
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